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Stage « Connexion a la nature - Comment la vivre et la transmettre ? »-

Session 1 : « les routines du dehors »

Le Réseau Drémois d’Education a I'Environnement, I'Ecole Pratique de la nature et des Savoirs et
I'association Biovallée vous invitent a participer a des formations immersives pour renforcer le lien au
monde vivant.

Objectifs

e Partager et diffuser des pratiques d’accompagnement de groupes d’enfants dans la nature qui
renforcent le lien au monde vivant.

e C(Croiser les regards et les approches (expérientielle, naturaliste, sensorielle etc.), chaque session
étant animée par des intervenants ayant des parcours différents

Public: Acteurs éducatifs (enseignant, animateur nature, animateur de centre de loisirs, éducateur)
ayant déja accompagné un groupe d’enfants dans la nature.

Lieu : Monastere de Sainte-Croix et alentours - 26150 (Diois)
Date : du 28 mars 2023 a 18h00 au 29 mars 2023 a 17h00

Contenu pédagogique : Des temps de pratique personnelle et en particulier des immersions dans la
nature, des partages et des analyses de pratiques, des apports théoriques, des approches réflexives, des
échanges autour de projets personnels

Programme

Mardi 28/03 a partir de 18h00
©  Accueil / installation
© Premiére routine : ouverture / inter-connaissance
© Diner

© Deuxiéme routine : activité sensorielle / partage

Mercredi 29/03 a partir de 9h00
© Troisieme et quatriéeme routines : « météo » / gratitude
© (Cinquiéme routine : immersion seul.e dehors
© Déjeuner
© Sixiéme routine : le rassemblement
© Septieme routine : la cloture

© Fin de la formation a 17h00

Cout : formation gratuite encadrée par des intervenant.e.s expérimenté.e.s. Participation aux frais (une
nuitée, 3 repas) : 70 euros

Matériel personnel pour la pratique : lampe frontale, habits chauds pour l'activité du mardi soir.

Nombre de participants : 15 personnes maximum - inscription obligatoire
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Les intervenant.e.s :

Muriel Fifils : fondatrice et directrice de I'école Caminando (Menglon). Expérimente depuis 10 ans
I’école primaire en lien avec le vivant.

Béatrice Venard : Ex-professeure des écoles, formatrice et conseillére pédagogique, et surtout natura-
liste engagée pour que la nature et les problématiques écologiques trouvent leur place au sein de I’école.

Emmanuelle Dingli : a participé au documentaire « L’autre connexion - une école dans la nature sau-
vage » de Cécile Faulhaber. Elle est trés impliquée au sein de 1'association Troisieme Option. Elle accom-
pagne depuis 4 ans tous les mercredis des enfants de 6 a 12 ans en forét avec 1'équipe des "enfants des
bois".

Christophe Bouchon : Expérimente actuellement le délicat équilibre entre la transmission des savoirs
théoriques et des savoirs-faire « anciens ». Animateur environnement et cueilleur de plantes sauvages.

Renseignements et inscriptions : Noémie Gaillard, association Biovallée - ngaillard @biovallee.net

Inscriptions : https://plateforme.biovallee.net/agenda/detail /sur-les-chemins-du-dehors-stage-les-
routines-du-dehors
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